
開始 完了
14:40 男子10000m 1組(G) 28分45秒 14:20 14:30

15:20 男子10000m 2組(F) 28分20秒 15:00 15:10

16:00 男子10000m 3組(E) 28分20秒 15:40 15:50

16:40 男子10000m 4組(D) 28分00秒 16:20 16:30

17:20 男子10000m 5組(C) 28分00秒 17:00 17:10

18:00 男子10000m 6組(B) 27分40秒 17:40 17:50

18:40 男子10000m 7組(A) 27分10秒 18:20 18:30

Antipas Kibet(小森コーポレーション）

Philip Mulwa(GMOインターネット）

Edwin Kisalsak(富士山GX)

Gideon Ronoh(ロジスティード）

Fesutus Kimorwo(黒崎播磨）

Stanley Waithaka(ヤクルト）

競技時間 種目 招集時間ターゲット
タイム

ペースメーカー
(所属)

2025八王子ロングディスタンス
タイムテーブル

※1組(G)にはペースメーカー選手がおりませんので、ご承知おきください。



2025　八王子ロングディスタンス

【７組（A）】　　 競技時間:１８:４０（予定）

No 氏名 英字 所属名 登録陸協 国籍

1 MASAI SAMWEL MASAI Samwel 花王 東京 KEN
2 KISAISA LEDAMA KISAISA Ledama 花王 東京 KEN
3 ギルバート キプロティッチ GILBERT Kiprotich サンベルクス 東京 KEN
4 鈴木 芽吹 SUZUKI Mebuki トヨタ自動車 愛知 JPN
5 吉居 大和 YOSHII Yamato トヨタ自動車 愛知 JPN
6 田澤 廉 TAZAWA Ren トヨタ自動車 愛知 JPN
7 サムエル キバティ SAMUEL Kibathi トヨタ自動車 愛知 KEN
8 ジェームス・ムトゥク JAMES Mutuku 山梨学院大学 山梨 KEN
9 マル イマニエル MARU Emmanuel トヨタ紡織 愛知 KEＮ
10 エバンス ケイタニー EVANS Keitany トヨタ紡織 愛知 KEN
11 ブライアン キプトゥー BRIAN Kiptoo 麗澤大学 学連 KEN
12 デイビッド シュンゲヤネイヤイ DAVID Shungeya Neiyiai 麗澤大学 学連 KEN
13 ケルヴィン キプラガット KELVIN Kiplagat 愛三工業 愛知 KEN
14 フィレモン キプラガット PHILEMON Kiplagat 愛三工業 愛知 KEN
15 KIPLANGAT DAN KIPLANGAT Dan JFEｽﾁｰﾙ 広島 KEN
16 ロノ シャドラック RONO Shadrack SUBARU 群馬 KEN
17 SITONIK Kiprono SITONIK Kiprono 黒崎播磨 福岡 KEN
18 RAPHAEL Longisa RAPHAEL Longisa 拓殖大学 東京 KNY
19 篠原 倖太朗 SHINOHARA Kotaro 富士通 千葉 JPN
20 塩尻 和也 SHIOJIRI Kazuya 富士通 千葉 JPN DNS

21 シャドラック キプチルチル SHADRACK Kipchirchir 中電工 広島 KEN
22 荻久保 寛也 OGIKUBO Tomoya ひらまつ病院 佐賀 JPN
23 井川 龍人 IGAWA Ryuto 旭化成 宮崎 JPN
24 アントニー マイナ ANTHONY Maina トヨタ自動車九州 福岡 KEN
25 スティーブン ムチーニ STEPHEN Muthini 創価大学駅伝部 東京 KEN
26 ジョナサン ディク JONATHAN Ndiku YKK 富山 JPN DNS

27 KIPLAGAT EMMANUEL KIPLAGAT Emmanuel 三菱重工 ⾧崎 KEN
28 ムトゥク デニス MUTUKU Dennis JR東日本 東京 KEN
29 ダパッシュ ラファエル DAPASH RAPHAEL JR東日本 東京 KEN
30 Michael Kplangat Temoi Michael Kplangat Temoi GMOインターネットグループ 東京 KEN
31 Jacob Krop Jacob KROP GMOインターネットグループ 東京 KEN
32 吉居 駿恭 YOSHI Shunsuke 中央大学 愛知 JPN
PM スタンネリー ワイザカ STANLEY Waithaka ヤクルト 東京 KEN

Wavelight　設定タイム
　Pacer用
　27分10秒 Even pace
　27分30秒 Even pace
　27分50秒 Even pace

※気象コンディションなどの状況により、変更となる可能性があります。

【番組編成】



2025　八王子ロングディスタンス

【６組（B）】　　 競技時間:１８:００（予定）

No 氏名 英字 所属名 登録陸協 国籍

1 WAMBUA TITUS WAMBUA Titus 埼玉医科大学グループ 埼玉 KEN
2 ウィルソン レマンガレ WILSON Lemangale NTN 三重 KEN
3 川瀬 翔矢 KAWASE Shoya NTN 三重 JPN
4 コリル フェリックス KORIR Felix トヨタ自動車 愛知 KEN DNS

5 KIPKEMEI EVANS KIPKEMEI Evans JFEｽﾁｰﾙ 広島 KEN
6 チェプセルゴン リチャード CHEPSERGON Richard サンベルクス 東京 KEN
7 ビクター キプキルイ コリル VICTOR LIPKIRUI Korir サンベルクス 東京 KEN
8 加井 虎造 KAI Torazo スズキ 静岡 JPN
9 赤﨑 暁 AKASAKI Akira クラフティア 福岡 JPN
10 綱島 辰弥 TUNASHIMA Tatsuya YKK 富山 JPN
11 合田 椋 GODA Ryo 安川電機 福岡 JPN
12 西澤 侑真 NISHIZAWA Yuma トヨタ紡織 愛知 JPN
13 ジェームス ムオキ JEMUSU Muoki セキノ興産 新潟 KEN
14 サイディム サイモン ムシオ SAIDIMU Simon Musio 中央発條 愛知 KEN
15 本間 颯 HOMMA Hayate 中央大学 北海道 JPN
16 岡田 開成 OKADA Kaisei 中央大学 大阪 JPN
17 田村 友佑 TAMURA Yusuke 黒崎播磨 福岡 JPN
18 遠藤 日向 ENDO Hyuga 住友電工 兵庫 JPN
19 清水 歓太 SHIMIZU Kanta SUBARU 群馬 JPN DNS

20 鈴木 勝彦 SUZUKI Katsuhiko SUBARU 群馬 JPN
21 小林 歩 KOBAYASHI Ayumu SUBARU 群馬 JPN
22 並木 寧音 NAMIKI Neo SUBARU 群馬 JPN
23 コスマス ムワンギ COSMAS Mwangi 中国電力 広島 KEN
24 ンガンガ ワウエル NGANGA Waweru 中国電力 広島 KEN
25 ⾧谷川 柊 HASEGAWA Shu 花王 東京 JPN
26 今江 勇人 IMAE Yuto GMOインターネットグループ 東京 JPN
27 鈴木 塁人 SUZUKI Takato GMOインターネットグループ 東京 JPN
28 岸本 大紀 KISHIMOTO Hironori GMOインターネットグループ 東京 JPN
PM FESTUS Kimorwo FESTUS Kimorwo 黒崎播磨 福岡 KEN

Wavelight　設定タイム
　Pacer用
　27分40秒 Even pace
　28分00秒 Even pace
　28分20秒 Even pace

※気象コンディションなどの状況により、変更となる可能性があります。

【番組編成】



2025　八王子ロングディスタンス

【５組（C）】　　 競技時間:１７:２０（予定）

No 氏名 英字 所属名 登録陸協 国籍

1 山本 唯翔 YAMAMOTO Yuito SUBARU 群馬 JPN
2 鶴川 正也 TSURUKAWA Masaya GMOインターネットグループ 東京 JPN
3 小野 知大 ONO Chihiro GMOインターネットグループ 東京 JPN
4 太田 蒼生 OTA Aoi GMOインターネットグループ 東京 JPN
5 吉田 圭太 YOSHIDA Keita GMOインターネットグループ 東京 JPN
6 児玉 真輝 KODAMA Masaki GMOインターネットグループ 東京 JPN
7 坂東 剛 BANDO  Tsuyoshi 大阪ガス 大阪 JPN
8 山中 博生 YAMANAKA Hiroki 大阪ガス 大阪 JPN
9 羽生 拓矢 HANYU Takuya トヨタ紡織 愛知 JPN
10 小野寺 悠 ONODERA Haruka トヨタ紡織 愛知 JPN
11 服部 大暉 HATTORI Daiki トヨタ紡織 愛知 JPN
12 佐藤 敏也 SATO Toshiya トヨタ自動車 愛知 JPN
13 湯浅 仁 YUASA Jin トヨタ自動車 愛知 JPN
14 小林 亮太 KOBAYASHI Ryota トヨタ自動車 愛知 JPN
15 内田 隼太 UCHIDA Shunta トヨタ自動車 愛知 JPN DNS

16 細森 大輔 HOSOMORI Daisuke YKK 富山 JPN
17 小嶋 郁依斗 KOJIMA Kaito マツダ 広島 JPN DNS

18 木山 達哉 KIYAMA Tatsuya マツダ 広島 JPN
19 浦野 雄平 URANO Yuhei 富士通 千葉 JPN
20 清水 颯大 SHIMIZU Soudai 大塚製薬 徳島 JPN
21 野中 恒亨 NONAKA Hiromichi 國學院大學 静岡 JPN
22 松岡 竜矢 MATSUOKA Tatsuya 花王 東京 JPN
23 平林 清澄 HIRABAYASHI Kiyoto ロジスティード 千葉 JPN
24 市田 宏 ICHIDA Hiroshi ロジスティード 千葉 JPN
25 四釜 峻佑 SHIKAMA Shunsuke ロジスティード 千葉 JPN
26 海老澤 憲伸 EBISAWA Kenshin ロジスティード 千葉 JPN
27 木付 琳 KITSUKI Rin MABPマーヴェリック 東京 JPN
28 山平 怜生 YAMAHIRA Rei MABPマーヴェリック 東京 JPN
PM Gideon Ronoh GIDEON Ronoh ロジスティード 千葉 KEN

Wavelight　設定タイム
　Pacer用
　28分00秒 Even pace
　28分20秒 Even pace
　28分40秒 Even pace

※気象コンディションなどの状況により、変更となる可能性があります。

【番組編成】



2025　八王子ロングディスタンス

【４組（D）】　　 競技時間:１６:４０（予定）

No 氏名 英字 所属名 登録陸協 国籍

1 中川 雄太 NAKAGAWA Yuta MABPマーヴェリック 東京 JPN
2 北﨑 拓矢 KITASAKI TAKUYA NTT西日本 大阪 JPN
3 呑村 大樹 NOMIMURA DAIKI NTT西日本 大阪 JPN
4 福谷 颯太 FUKUTANI Sota 黒崎播磨 福岡 JPN
5 谷口 辰熙 TANIGUCHI Tatsuhiro NTN 三重 JPN
6 小林 篤貴 KOBAYASHI Atsuki NTN 三重 JPN
7 天野 誠也 AMANO Seiya クラフティア 福岡 JPN
8 森山 真伍 MORIYAMA Shingo YKK 富山 JPN
9 渡邉 奏太 WATANABE Sota サンベルクス 東京 JPN
10 岩崎 大洋 IWASAKI Taiyo JFEｽﾁｰﾙ 広島 JPN DNS

11 浅井 皓貴 ASAI Koki トヨタ紡織 愛知 JPN
12 藤曲 寛人 FUJIMAGARI Hiroto トヨタ紡織 愛知 JPN
13 中島 大就 NAKASHIMA Taiju 中国電力 広島 JPN
14 野村 優作 NOMURA Yusaku トヨタ自動車 愛知 JPN DNS

15 倉本 玄太 KURAMOTO Genta 中電工 広島 JPN
16 岡原 仁志 OKAHARA Hitoshi 中電工 広島 JPN DNS

17 赤星   雄斗 AKAHOSHI Yuto 大塚製薬 徳島 JPN
18 亀田 仁一路 KAMEDA Jinichiro 旭化成 宮崎 JPN
19 小林 航央 KOBAYAHI Koou 新電元工業 埼玉 JPN
20 嶋津 雄大 SHIMAZU Yudai GMOインターネットグループ 東京 JPN
21 山田 泰史 YAMADA Taishi 愛知製鋼 愛知 JPN
22 吉原 遼太郎 YOSHIHARA Ryotaro 愛知製鋼 愛知 JPN
23 児玉 悠輔 KODAMA Yusuke 愛知製鋼 愛知 JPN
24 西村 翔太 NISHIMURA Shota 愛知製鋼 愛知 JPN
PM キサルサク エドウィン KISALSAK Edowin 富士山GX 山梨 KEN

Wavelight　設定タイム
　Pacer用
　28分00秒 Even pace
　28分20秒 Even pace
　28分40秒 Even pace

※気象コンディションなどの状況により、変更となる可能性があります。

【番組編成】



2025　八王子ロングディスタンス

【３組（E）】　　 競技時間:１６:００（予定）

No 氏名 英字 所属名 登録陸協 国籍

1 河合 代二 KAWAI Daiji トーエネック 愛知 JPN
2 西脇 翔太  NISHIWAKI Syota JR東日本 東京 JPN
3 松永 伶 MATSUNAGA Rei JR東日本 東京 JPN
4 下尾 悠真 SHIMOO Yuma NTN 三重 JPN
5 西代 雄豪 NISHIDAI Yugo NTN 三重 JPN
6 園木 大斗 SONOKI Daito 大阪ガス 大阪 JPN
7 前田 義弘 MAEDA Yoshihiro 黒崎播磨 福岡 JPN
8 小泉 樹 KOIZUMI Itsuki 黒崎播磨 福岡 JPN
9 伊地知 賢造 IJICHI Kenzo ヤクルト 東京 JPN
10 大森 樹 OMORI Itsuki JFEｽﾁｰﾙ 岡山 JPN
11 栗原 啓吾 KURIHARA Keigo 富士山GX 山梨 JPN
12 柴田 大輝 SHIBATA Daiki 富士山GX 山梨 JPN
13 樋口 大介 HIGUCHI Daisuke 中央発條 愛知 JPN
14 冨田 直樹 TOMITA Naoki 中央発條 愛知 JPN
15 岡本 雄大 OKAMOTO Yudai サンベルクス 東京 JPN
16 坪井 響己 TSUBOI Hibiki 新電元工業 埼玉 JPN
17 中山 凜斗 NAKAYAMA Rinto 西鉄 福岡 JPN
18 星 岳 HOSHI Gaku コニカミノルタ 東京 JPN
19 川口 慧 KAWAGUCHI Kei コニカミノルタ 東京 JPN DNS

20 尾﨑 健斗 OZAKI Kento トヨタ紡織 愛知 JPN
21 梅崎 蓮 UMEZAKI Ren 大塚製薬 徳島 JPN
22 武田 和馬 TAKEDA Kazuma 花王 東京 JPN
23 林 奎介 HAYASHI Keisuke GMOインターネットグループ 東京 JPN
24 東 瑞基 HIGASHI Mizuki 愛三工業 愛知 JPN
25 梶谷 瑠哉 KAJITANI Ryuya SUBARU 群馬 JPN
26 服部 勇馬 HATTORI Yuma トヨタ自動車 愛知 JPN
PM Philip Kilonzi Mulwa Philip Kilonzi Mulwa GMOインターネットグループ 東京 KEN

Wavelight　設定タイム
　Pacer用
　28分20秒 Even pace
　28分40秒 Even pace
　29分00秒 Even pace

※気象コンディションなどの状況により、変更となる可能性があります。

【番組編成】



2025　八王子ロングディスタンス

【２組（F）】　　 競技時間:１５:２０（予定）

No 氏名 英字 所属名 登録陸協 国籍

1 町田 康誠 MACHIDA Kousei 中央発條 愛知 JPN
2 伊東 大暉 ITO Daiki 西鉄 福岡 JPN
3 小渕 稜央 KOBUCHI Ryo トヨタ紡織 愛知 JPN
4 橋本 尚斗 HASHIMOTO Naoto 大塚製薬 徳島 JPN
5 宮木 快盛 MIYAKI Kaisei 大塚製薬 徳島 JPN DNS

6 才記 壮人 SAIKI Masato 富士山GX 山梨 JPN
7 栃木 渡 TOCHIGI Wataru ひらまつ病院 佐賀 JPN
8 菊地 駿介 KIKUCHI Shunsuke NTN 三重 JPN
9 森田 瑛介 MORITA Eisuke NTT ExCパートナーG 東京 JPN
10 福本 陽樹 FUKUMOTO Haruki NTT ExCパートナーG 東京 JPN
11 井手 翔琉 IDE Kakeru 黒崎播磨 福岡 JPN
12 田村 友伸 TAMURA Tomonobu 黒崎播磨 福岡 JPN
13 松並 昂勢 MATSUNAMI Kosei 黒崎播磨 福岡 JPN
14 瀬戸 祐希 SETO Yuki 富士山GX 山梨 JPN
15 川上 勇士 KAWAKAMI Yuji 富士山GX 山梨 JPN
16 柏 優吾 KASHIWA Yugo コニカミノルタ 東京 JPN
17 宮下 隼人 MIYASHITA Hayato コニカミノルタ 東京 JPN
18 廣澤 優斗 HIROSAWA Yuto コニカミノルタ 東京 JPN DNS

19 平山 大雅 HIRAYAMA Taiga コニカミノルタ 東京 JPN
20 金森 寛人 KANAMORI Hiroto 小森コーポレーション 茨城 JPN
21 風岡 永吉 KAZAOKA Eikichi JFEｽﾁｰﾙ 岡山 JPN DNS

22 海村 蓮 UMIMURA Ren 愛知製鋼 愛知 JPN
PM Antipas kibet ANTIPAS  Kibet 小森コーポレーション 茨城 KEN

Wavelight　設定タイム
　Pacer用
　28分20秒 Even pace
　28分40秒 Even pace
　29分00秒 Even pace

※気象コンディションなどの状況により、変更となる可能性があります。

【番組編成】



2025　八王子ロングディスタンス

【１組（G）】　　 競技時間:１４:４０（予定）

【G組】
No 氏名 英字 所属名 登録陸協 国籍

1 宇留田 竜希 URUTA Ryuki NTN 三重 JPN
2 中原 優人 NAKAHARA Yuto NTN 三重 JPN
3 中西 唯翔 NAKANISHI Yuito NTT ExCパートナーG 東京 JPN
4 実井 智哉 JITSUI Tomoya NTT ExCパートナーG 東京 JPN
5 藁谷 誠矢 WARAGAI Seiya NTT ExCパートナーG 東京 JPN
6 古川 隼 FURUKAWA Hayato 練馬１普連 東京 JPN
7 山田 滉介 YAMADA Kosuke トヨタ紡織 愛知 JPN
8 服部 壮馬 HATTORI Soma トヨタ紡織 愛知 JPN
9 渡辺 一輝 WATANABE Kazuki セキノ興産 新潟 JPN
10 木本 大地 KIMOTO Daichi セキノ興産 新潟 JPN
11 小島 准 KOJIMA Jun セキノ興産 新潟 JPN
12 狩野 琢巳 KANO Takumi セキノ興産 新潟 JPN DNS

13 佐藤 慎巴 SATO Shinba セキノ興産 新潟 JPN
14 杉岡 洸樹 SUGIOKA Koki セキノ興産 新潟 JPN
15 矢板 慈生 YAITA Itsuki セキノ興産 新潟 JPN
16 千守 倫央 THIMORI Tomohiro 大塚製薬 徳島 JPN DNS

17 湯本 樹 YUMOTO Itsuki 富士山GX 山梨 JPN
18 篠原 楓 SHINOHARA Kaede 富士山GX 山梨 JPN
19 山本 龍神 YAMAMOTO Ryushin 富士山GX 山梨 JPN
20 鈴木 景仁 SUZUKI Keito 富士山GX 山梨 JPN
21 川平 浩之 KAWAHIRA Hiroyuki JFEｽﾁｰﾙ 広島 JPN
22 片西 景 KATANISHI Kei JR東日本 東京 JPN
23 作田 将希 SAKUDA Masaki JR東日本 東京 JPN
24 竹井 祐貴 TAKEI Yuki JR東日本 東京 JPN
25 中山 雄太 NAKAYAMA Yuta JR東日本 東京 JPN DNS

26 金子 伊吹 KANEKO Ibuki JR東日本 東京 JPN
27 工藤 大和 KUDO Hiroto JR東日本 東京 JPN
28 吉田 凌 YOSHIDA Ryo JR東日本 東京 JPN
29 ポール クイラ PAUL Kuira JR東日本 東京 KEN
30 中村 高洋 NAKAMURA Takahiro 京セラ鹿児島 鹿児島 JPN
31 口町 亮 KUCHIMACHI Ryo SUBARU 群馬 JPN
32 国増 治貴 KUNIMASU Haruki 警視庁 東京 JPN DNS

33 廣瀬 岳 Hirose Gaku  武田薬品 山口 JPN
PM 実近 力丸 Sanechika Rikimaru 武田薬品 山口 JPN DNS

Wavelight　設定タイム
　Pacer用
　28分45秒 Even pace
　29分05秒 Even pace
　29分25秒 Even pace

※気象コンディションなどの状況により、変更となる可能性があります。

【番組編成】


